
Lunchmeny v.28 
Dagens lunch 11,00- 16,00 99:-  ( 10- kort 890kr) 

 inkl. sallad, bröd & smör, dryck samt kaffé 

aVHÄMTNING INKL. SALLAD 89KR, MED DRYCK +10KR 

frukostbuffé 89:-  serveras alltid på fredagar 7,00- 9,30 

 

 

måndag  Pytt i panna med stekt ägg och inlagda rödbetor 

 Fiskgratäng med dillsås, handskalade räkor samt potatismos 
 Wokad biff med lök och bambuskott i sojasås och ris 
Dagens sallad: Räksallad med ägg 
 

 

Tisdag Sweetchilimarinerad kycklingfilé med mangocurrydressing och stekt potatis 

 Panerad rödspätta med remouladsås, gröna ärtor och kokt potatis 
Nasi Goreng( Stekt ris med kyckling och curry) 

Dagens sallad: Grekisksallad med tzatziki 
 

Onsdag Grönpepparbiff med mild pepparsås, lingonsylt och stekt potatis 

Fiskfärsbiff med dill & romsås, gröna ärtor, citronklyfta samt kokt potatis 
  Wokad kyckling med rödcurry, cocosmjölk, grönsaker och ris 

Dagens sallad: Kebabsallad med kebabdressing 
 

Torsdag Souvlaki (Grillspett av fläskfilé,kyckling) med tzatziki och friterad 

 klyftpotatis 
 Inkokt laxfilé med örtagårdsdressing, citron, gröna ärtor och kokt potatis 
 Wokad biff med grönsaker i saté barbequesås och ris 
Dagens sallad: Kycklingsallad                                                                                   
 

Fredag Järgarschnitzel med gräddig svampsås och stekt potatis 

 Fiskgratäng med räkor och vit sparris samt potatismos 
 Chop suey de luxe (biff, kyckling, fläsk) med grönsaker och ris 

Dagens sallad: Baconsallad 
 

veckans pasta:  Spaghetti med köttfärssås och riven parmesan 

veckans VEGETARISKA:  Morotsbiffar med tzatziki och ris 


