
Lunchmeny v.38 
Dagens lunch 11,00- 16,00 84:- 

 inkl. sallad, bröd & smör.  med dryck 5:-  kaffé på maten 5:- 

frukostbuffé 85:-  serveras alltid på fredagar 7,00- 9,30 

 

 

måndag    Honung & vitlöksstekt kycklingfilé med skysås samt potatisgratäng 

 Smörstekt långafilé med kapris- och rödbetssmör samt kokt potatis  
 Sichuan biff med chilisås, grönsaker och ris 
Dagens sallad: Räksallad med ägg 
 

Tisdag Stekt fläsk med löksås och kokt potatis eller bruna bönor och kokt potatis 

 alt. raggmunk med lingon 
 Stekt strömming med skirat dillsmör, lingon och potatismos 
 Chicken teriyaki( Pankopanerad kyckling med teriyakisås, chilimajonnäs, ris 
 och edamamebönor samt rostad sesamfrön) 
Dagens sallad: Kycklingsallad 
 

Onsdag Skinkschnitzel med rödvinsås & bearnaisesås, gröna ärtor, citronklyfta samt 

 stekt potatis  
 Inkokt laxfilé med örtagårdsdressing, citron, gröna ärtor och kokt potatis  
 Yakiniku( Tunt skivad entrecote med lök och yakinikusås och ris) 
Dagens sallad: Tonfisksallad med ägg 
 

Torsdag Soppbuffé(Ärtsoppa, Nikkaluoktasoppa, Potatis & purjolökssoppa),  

 pannkakor med sylt och grädde eller blåbärspaj med vaniljsås 

 Hemrullade köttbullar med gräddsås, lingonsylt och potatismos 
Dagens sallad: Räksallad med ägg 
 

Fredag Boeuf bourguignon med fransyska, rökt sidfläsk, rött vin, champinjoner, 

 syltlök och potatispuré 
 Panerad rödspätta med remouladsås, gröna ärtor och kokt potatis  
 Wokad kyckling med rödcurry, cocosmjölk, grönsaker och ris 
Dagens sallad: Kebabsallad med kebabdressing 

 

veckans pasta:  Pasta penne med kyckling, pesto och soltorkade tomater 

veckans VEGETARISKA:  Morotsbiffar med tzatziki och ris 


